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Scherma, l’Abruzzo ospita Nazionale e progetti internazionali
15 Settembre 2026

L’AQUILA – La grande scherma italiana e internazionale arriva in Abruzzo con un programma che
unisce agonismo, formazione, inclusione sociale e promozione del territorio. I nuovi progetti
promossi dalla Federazione Italiana Scherma con il contributo della Regione Abruzzo sono stati
presentati questa mattina a Palazzo Silone, alla presenza dell’assessore regionale allo Sport Mario
Quaglieri.

All’incontro hanno partecipato il delegato della Federazione Italiana Scherma in Abruzzo Vincenzo
De Bartolomeo, il commissario tecnico della Nazionale femminile di sciabola Andrea Aquili e l’atleta
della Nazionale femminile di sciabola Manuela Spica. A moderare la conferenza il giornalista
Federico Falcone della FIS Abruzzo.

Sono tre le principali iniziative in programma, tutte con Sulmona al centro.

Dal 18 al 22 settembre la città peligna ospiterà “Stoccate sociali”, iniziativa dedicata alle società
schermistiche abruzzesi impegnate nei progetti federali rivolti a diverse fasce della popolazione. Tra
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queste, i percorsi destinati alle scuole, agli over 60 e alle donne operate di tumore al seno, coinvolte
in programmi di riabilitazione attraverso la pratica sportiva.

Dal 20 al 25 settembre, invece, Sulmona sarà sede del collegiale della Nazionale femminile di
sciabola, guidata dal commissario tecnico Andrea Aquili e impegnata nella preparazione della nuova
stagione di Coppa del Mondo.

Tra le atlete presenti anche l’abruzzese Manuela Spica, medaglia di bronzo individuale e
campionessa europea a squadre Under 23, oltre che bronzo a squadre agli Europei Assoluti di
Antony 2026.

Il terzo appuntamento è “Pink Mask”, progetto internazionale di formazione rivolto in particolare
alle donne che insegnano la sciabola. La partecipazione di rappresentanti provenienti da sette Paesi
stranieri porterà in Abruzzo un confronto tecnico e professionale dedicato alla crescita delle maestre
di scherma.

“Ringrazio la Regione Abruzzo per aver creduto in un programma che consentirà alla scherma
regionale di crescere e di aprirsi a esperienze di livello nazionale e internazionale”, ha dichiarato il
delegato FIS in Abruzzo Vincenzo De Bartolomeo.

L’assessore regionale allo Sport Mario Quaglieri ha evidenziato il valore dell’iniziativa anche sotto il
profilo della promozione territoriale e della funzione sociale dello sport. “Sostenere queste iniziative
significa investire nei nostri atleti, nelle associazioni, nella formazione e nella funzione sociale dello
sport”, ha affermato.

Per Quaglieri, la presenza della Nazionale e di rappresentanti provenienti da sette Paesi garantirà
inoltre all’Abruzzo una significativa visibilità, mentre i progetti rivolti a scuole, anziani e donne
impegnate nei percorsi di riabilitazione dimostrano la capacità della scherma di coinvolgere persone
in diverse fasi della vita.

“La sinergia costruita con la Federazione – ha concluso l’assessore – rappresenta un modello
concreto di collaborazione istituzionale. Vogliamo consolidarla, affinché questi appuntamenti lascino
sul territorio competenze, opportunità e una più ampia diffusione della disciplina, valorizzando al
tempo stesso Sulmona e l’intero Abruzzo come luoghi capaci di ospitare lo sport di alto livello”.


