
www.abruzzosera.it

La Rugby L’Aquila: sguardo alla vetta a Firenze e derby abruzzese
al Fattori
4 Dicembre 2025

Il Primo XV neroverde è atteso dall’insidiosa trasferta in terra toscana, dove troverà una squadra
squadra solida che dopo un cambio di guida tecnica ha iniziato questo campionato con qualche
difficoltà, cosa possiamo aspettarci? Ne parliamo con Luigi Milani, Head Coach della Serie A:
“Firenze è storicamente una squadra molto solida. Lo scorso anno la vittoria in casa loro ci è
sfumata negli ultimi minuti, speriamo quest’anno di non commettere gli stessi errori. Avremo
bisogno di una grande prestazione per portare a casa punti utili alla classifica e proseguire
positivamente il nostro cammino”.

Quattro vittorie nelle prime quattro gare; al di là dei risultati sei soddisfatto del gioco
neroverde?
Milani: “Stiamo esprimendo sicuramente un buon gioco ma abbiamo ancora tanto da migliorare e
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stiamo lavorando per questo, buon rugby a tutti!”

Domenica 7 Dicembre la squadra Cadetta ospiterà il Pescara Rugby alle 14.30 al Fattori, ne
parliamo con il coach Mattia Valdrappa. Mattia, come avete lavorato durante la pausa?

Valdrappa: “Abbiamo approfittato per approfondire alcuni aspetti su cui le prime giornate ci hanno
dato indicazioni, per questo è stato fatto un rinforzo atletico e pesistico con Mattia Cecchetti e
Francesco Sette. Entrambi oltre a dedicarsi all’attività del Primo XV stanno facendo un lavoro
eccezionale sugli atleti della Cadetta. E’ un segno di grande interesse per lo sviluppo dei ragazzi,
che hanno risposto in maniera eccellente.”

 

Quale è la situazione dell’infermeria? Ci sono rientri in vista?

Valdrappa: “Fortunatamente hanno recuperato Marozzi, Sciarra e Barone, però ci sono ancora
alcuni ragazzi che hanno bisogno di fare lavoro differenziato o terapie e che saranno pronti per il
girone promozione.”

Cosa puoi dirci dell’avversario di domenica?

Valdrappa: “Al Fattori arriva Pescara, squadra ostica e ben allenata che si sta giocando il terzo posto
nel nostro girone regionale, contro di noi farà la “partita della vita”; dovremmo essere attenti e
precisi e fare la nostra prestazione attraverso la quale arriverà un buon risultato.

Come sempre, un invito a sostenere i ragazzi:

Valdrappa: “Mi aspetto un pubblico numeroso e caldo, i ragazzi ci tengono tantissimo e sentono il
valore del nostro pubblico; vi aspettiamo domenica. Forza L’Aquila!”

Il doppio appuntamento di Domenica 7 Dicembre alle 14.30:
• la Serie A al Campo Marco Polo del capoluogo toscano affronterà l’Unione Rugby Firenze, come di
consueto sarà possibile seguire l’incontro per tutti gli utenti abbonati sull’App ufficiale del Club
disponibile su Apple Store e Play Store.

• la Serie C al Fattori ospita il Pescara Rugby – con Ingresso Gratuito
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