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Roccacasale pronta per il Gran Prix MTB: attesa per il weekend del
18 e 19 aprile
16 Aprile 2026

Il Pavind Bike Team continua a lavorare a pieno ritmo per aprire in grande stile la stagione 2026 del
circuito Gran Prix Centro Italia Mtb Giovanile. L’appuntamento è per sabato 18 e domenica 19 aprile
a Roccacasale, con una due giorni di gare da non perdere.

Il Gran Prix Centro Italia Mtb Giovanile è giunto all’undicesima edizione e si conferma una vetrina
d’eccezione per il movimento giovanile (categorie esordienti, allievi e juniores tra i 13 e i 18 anni)
nel Centro Italia. Quest’anno ciascuna prova si svolge tra Abruzzo, Umbria, Lazio e Toscana, dove gli
organizzatori di ogni singola manifestazione hanno fatto “squadra” per valorizzare il talento
giovanile nella mountain bike.

Ogni prova assegna punteggi ad atleti e squadre. Dopo Roccacasale, il calendario prosegue il 10
maggio a San Terenziano (Umbria), il 24 maggio a Grotte di Castro (Lazio), il 14 giugno a Terontola
(Toscana), il 21 giugno a Prati di Tivo (secondo appuntamento abruzzese) e infine il 5 luglio a
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Costacciaro (Umbria) per la conclusione e la proclamazione dei vincitori a livello individuale e di
squadra.

A Roccacasale, nel ricordo di Fernando Ranalli, compianto dirigente del ciclismo abruzzese e della
provincia dell’Aquila, si disputa sabato 18 la gara dei giovanissimi (età tra i 7 e i 12 anni), giunta alla
quinta edizione, nel bike park di via Terra Vecchia.

Domenica 19, la gara del circuito Gran Prix è abbinata al Memorial Teodora e Ludovico, vittime di
un tragico fatto di cronaca locale, unendo così lo sport al ricordo della comunità. La sesta edizione
vede in gara le categorie esordienti, allievi e juniores ed è inserita nel calendario nazionale
fuoristrada sotto l’egida della Federazione Ciclistica Italiana.

A chiudere il programma l’8°Trofeo Pavind dedicato alle categorie under 23, élite e amatori. E’
l’evento più longevo dell’organizzazione targata Pavind Bike Team di Giovanni Salerno.

Il tracciato, ubicato in via Terra Vecchia, si estende per circa 3,9 chilometri con un dislivello di 172
metri a giro. È composto prevalentemente da sterrato con soli 200 metri di asfalto. La pendenza
massima tocca il 21,4% in un breve strappo. Alcuni tratti interessano il sottobosco con single track
(passaggi tecnici) naturali, senza strutture artificiali. Lungo il percorso si affronta un chilometro
molto particolare con salti, gradoni, tronchi e pietre. Alcuni tratti hanno una piccola variante
(denominata “easy line”) per chi non vuole affrontare i punti più insidiosi. Da affrontare anche una
mulattiera in salita di 200 metri con pendenza oscillante tra il 9 e il 13%. Lo stesso percorso è
previsto anche i partecipanti alla gara del pomeriggio.

Per i giovanissimi è a disposizione un circuito ridotto tra i 350 e i 500 metri, a seconda dell’età del
baby partecipante. Solo i G6 (12 anni) hanno una doppia opzione: gareggiare il sabato o partecipare
domenica mattina a un giro promozionale sul percorso degli agonisti del Gran Prix ridotto a 2,8
chilometri.

L’organizzazione ha previsto due aree tecniche: la prima a 700 metri dalla partenza, l’altra a circa
un chilometro dall’arrivo, per garantire assistenza agli atleti in caso di problemi meccanici. Sono
inoltre disponibili tre parcheggi per i team, un’area camper, una postazione per il lavaggio bici e un
punto ristoro con tipicità locali nei pressi della zona di partenza e arrivo.

ORARI

Nel pomeriggio di sabato 18 alle 15:30 la gara per giovanissimi Memorial Fernando Ranalli di età
compresa tra i 7 e i 12 anni. Domenica 19 le gare del Gran Prix si aprono con la categoria G6
promozionale alle 8:30. Subito dopo, alle 9:15, prendono il via gli juniores uomini, seguiti dalle
donne alle 9:17. La mattinata prosegue con le gare degli esordienti: alle 10:45 tocca ai ragazzi di
secondo anno, mentre alle 10:47 è la volta di quelli di primo anno. Alle 11:45 le donne allieve di
primo e secondo anno, seguite alle 11:47 dalle donne esordienti di primo e secondo anno. La parte
conclusiva della giornata è dedicata agli allievi: alle 12:30 i ragazzi del secondo anno e alle 12:32
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quelli di primo anno. Nel pomeriggio spazio alle categorie amatoriali e agonistiche under 23 ed élite
col Trofeo Pavind (il via alle 15:30).

 


