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NOVA Eroica Gran Sasso 2026: ciclismo internazionale in Abruzzo
5 Giugno 2026

CASTEL DEL MONTE – L’Abruzzo si conferma protagonista del cicloturismo internazionale con la
quinta edizione di NOVA Eroica Gran Sasso, in programma sabato 6 giugno a Castel del Monte. Un
evento che celebra la bicicletta come esperienza lenta, immersiva e sostenibile, nel cuore del
territorio più autentico e selvaggio del Gran Sasso.

Organizzata da Abruzzo Punto Bike Asd, la manifestazione richiama ogni anno appassionati da tutto
il mondo e si distingue per la forte vocazione internazionale. Anche per questa edizione sono attesi
ciclisti provenienti da Germania, Inghilterra, Stati Uniti, Canada e Australia, oltre a una presenza
istituzionale di rilievo come quella del vicepresidente del Parlamento Europeo Roberts Zīle,
affascinato dal territorio abruzzese.

I numeri confermano la crescita dell’evento: già superata quota 500 iscritti, con la previsione di
un’ulteriore espansione che consolida NOVA Eroica Gran Sasso tra gli appuntamenti di riferimento
del turismo sportivo in Italia.
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Il percorso attraversa alcuni dei luoghi più iconici del Parco del Gran Sasso, tra borghi storici e
paesaggi naturali di straordinaria bellezza: Castel del Monte, Castelvecchio Calvisio, Barisciano,
Rocca Calascio, Santo Stefano di Sessanio fino alla piana di Campo Imperatore e alla cima Pantani.

Quattro i tracciati previsti: il lungo da 137 chilometri “Terre della Baronia e Campo Imperatore”
riservato al gravel con due prove cronometrate; il “Giro del Gran Sasso” da 92 chilometri per bici da
strada; il percorso gravel da 84 chilometri “Giro dei 5 Borghi e piana di Campo Imperatore”; e infine
il tracciato da 60 chilometri “Giro della Rocca di Calascio”. Tutti con partenza alle ore 9:00 da Castel
del Monte.

L’evento punta fortemente anche sull’esperienza del territorio, con ristori a chilometro zero e
intrattenimento diffuso: arrosticini a Campo Imperatore e Lago Racollo, tappe enogastronomiche e
musica lungo il percorso, in un mix che unisce sport e identità locale.

NOVA Eroica non è solo competizione ma un vero festival della bicicletta, aperto anche alle e-bike
per ampliare la partecipazione e rendere l’esperienza accessibile a tutti.

Il weekend si chiuderà domenica 7 giugno con un evento collaterale inedito: la prima edizione di
“Eroica in canoa” lungo il fiume Tirino a Capestrano, ulteriore segno della vocazione outdoor della
manifestazione.


