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LA Rugby all’ultima trasferta: sfida a San Benedetto, Cadetta a
Roma
9 Aprile 2026

Torna in campo LA Rugby L’Aquila dopo la pausa per le festività pasquali, i ragazzi neroverdi
affronteranno la rivelazione della stagione – l’Unione Rugby San Benedetto – nell’ultima trasferta
dell’anno. Ne parliamo col Team Manager Diego Sterpone:
Diego, siamo all’ultima trasferta di un campionato particolarmente intenso e difficile. Al netto dei
risultati e del piazzamento attuale abbiamo potuto vedere molti esordi, molti infortuni, molte
conferme. Quale è la tua impressione su questa stagione che volge al termine?
Sterpone: “Quella che volge al termine è stata una stagione impegnativa, dal punto di vista tecnico e
societario. Dall’inizio del nostro percorso siamo stati falcidiati da una serie infinita di infortuni,
giusto per fare un esempio abbiamo perso due giocatori fondamentali come Nicola Fulvi e Marcello
Angelini già durante le prime amichevoli pre-campionato e abbiamo avuto un indisponibilità media di
10-12 atleti ogni domenica. In qualche situazione, tra infortunati e assenze per motivi di lavoro e
famiglia, siamo arrivati ad avere anche 15-16 persone fuori. Questo ha sicuramente inciso sulle
nostre prestazioni condizionando le intenzioni dello staff tecnico, ma non ha interrotto il percorso di
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crescita che è al centro del nostro progetto di Club. In tutte le occasioni in cui è stata data la
possibilità ai più giovani di misurarsi con la serie A – spesso per far fronte a vere situazioni
emergenziali – i feedback ricevuti sono stati ottimi, sia da parte degli atleti della nostra Cadetta, sia
da parte degli Under18 del progetto di tutoraggio con Rugby Experience L’Aquila. Posso dire con
assoluta certezza e un certo orgoglio che lo staff e tutti i ragazzi non si sono mai persi d’animo e
hanno anzi consolidato il proprio legame facendo fronte a tutte le difficoltà.”

 

Parlaci delle ultime gare che attendono i ragazzi e di come si stanno preparando.
Sterpone: “Queste due gare rappresenteranno una chiusura intensa, l’ennesimo banco di prova per
capire quanto siamo stati capaci di costruire in questa stagione. Domenica 12 andiamo ad affrontare
fuori casa una squadra tosta che ha fatto un campionato di altissimo livello, l’Unione San Benedetto.
Tra i due Club c’è una forte amicizia e personalmente conosco le capacità e la passione del
Presidente Edoardo Spinozzi, sta facendo un ottimo lavoro promuovendo il nostro sport e costruendo
una realtà solida. Chiuderemo poi il 19 al Fattori con Civitavecchia, indiscussa capolista della
stagione fin dalle prime battute, con un roster di altissima qualità e profondità… sfide come queste
non possono che rappresentare uno stimolo per i ragazzi, credo che daranno tutto quello che hanno
per chiudere l’annata meglio possibile.”

Questo che volge al termine è il quinto anno di attività del Club, cosa ti senti di dire in merito,
essendo stato coinvolto fin dai primi giorni?
Sterpone: “Ho iniziato questo percorso a stretto contatto col Presidente Mauro Scopano nel luglio
del 2021, ricordo molto bene le prime significative vittorie in serie C (fra tutte quella in casa della
Capitolina con solo 16 giocatori a referto) ma soprattutto è bene ricordare quanto è stato realizzato:
il primo anno avevamo il Fattori solo la domenica ed era in uno stato di completo abbandono, a
partire dalla prima stagione in B il Club ha fatto un grande lavoro di riqualificazione sulla struttura
sistemando il manto erboso, realizzando la ClubHouse, installando il ledwall e i nuovi impianti audio.
Dal punto di vista prettamente sportivo i dati che voglio puntualizzare non sono quelli che
riguardano le vittorie o i piazzamenti di classifica, ma quelli sugli atleti coinvolti nella nostra attività.
Ad oggi abbiamo circa 80 tesserati, ragazzi quasi totalmente aquilani che hanno vissuto da
protagonisti sia il campionato di A che quello di C, con la cadetta che sta vivendo un finale di
stagione entusiasmante che potenzialmente potrà portarla in B. Questo è fondamentale per la nostra
crescita, con due squadre (in A e in B) potremo offrire a tutti i ragazzi del territorio la possibilità di
confrontarsi con campionati di buon livello ed alzare la qualità delle proprie competenze. Vorrei
chiudere ringraziando tutti le aziende che ci hanno accordato la propria fiducia sostenendo il nostro
progetto e tutti i tifosi che hanno popolato il Fattori, sia durante le gare del nostro Club sia durante
gli eventi che abbiamo organizzato, come il triangolare femminile del 2023 e gli indimenticabili test
delle nazionali Under19 e Under18 del 2024 e 2025.
Vi aspettiamo tutti domenica 19 Aprile nel nostro meraviglioso stadio per chiudere la stagione della
serie A insieme!”
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Anche la Cadetta dopo la pausa pasquale torna in campo domenica 12, i giovani neroverdi sono
attesi dalla Nuova Rugby Roma allo storico “Tre Fontane”, parola al Coach Mattia Valdrappa:
“Domenica affronteremo la difficile trasferta in casa della Nuova Rugby Roma, una squadra giovane
ma molto intraprendente, giocano tutti i palloni che possono con ritmi alti, sarà una gara ostica che
non possiamo permetterci di prendere alla leggera. Veniamo da una lunga pausa con poca presenza
sul campo a causa delle festività pasquali, ci aspettano giorni di intenso lavoro ma sono certo che i
ragazzi faranno un’ottima prestazione. L’obiettivo resta sempre lo stesso, quello di proseguire
positivamente il nostro percorso. Siamo a 6 partite dalla fine della stagione e dobbiamo rimanere
concentrati il più possibile. Purtroppo l’infermeria è ancora piena e a breve non sono previsti rientri,
abbiamo anzi subito un nuovo infortunio con Piergiorgio Cimini che ha purtroppo finito la sua
stagione (rottura del crociato). Dobbiamo rimanere uniti e far fronte a questa emergenza senza
andare nel panico. Una notizia positiva è il rientro nel gruppo di Riccardo Gianvincenzo, un trequarti
importante pronto a dare il massimo in questo finale di stagione. Seguiteci!”

 

Le gare di Domenica 12 Aprile alle 15.30

• in Serie A La Rugby L’Aquila affronterà l’Unione Rugby San Benedetto nell’ultima trasferta
stagionale, per chi vuole seguire i ragazzi presso lo Stadio Nelson Mandela è già attiva la prevendita
su CiaoTickets, la società come sempre metterà a disposizione per gli abbonati la diretta sulla App
Ufficiale.

• la Cadetta sarà ospite della Nuova Rugby Roma presso lo storico Stadio Tre Fontane della Capitale


