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Ginnastica ritmica, a Castel del Monte concluso il quinto Collegiale
Gold e Silver
5 Agosto 2026

CASTEL DEL MONTE. Si è concluso il quinto Collegiale Gold e Silver di Ginnastica
Ritmica organizzato dalla ASD Sensazione di Movimento, un appuntamento ormai consolidato
che, dal 28 luglio al 2 agosto, ha visto protagoniste giovani ginnaste dai 5 ai 17 anni in un percorso
di crescita tecnica, educativa e personale nel cuore del Parco Nazionale del Gran
Sasso.L’inaugurazione si è svolta alla presenza della Sindaca di Castel del Monte, Luciana Morico,
che ha accolto atlete, tecnici e famiglie, augurando loro di vivere questa esperienza con entusiasmo
e serenità e rinnovando la disponibilità dell’Amministrazione comunale a proseguire negli anni la
collaborazione con l’associazione sportiva.

A portare il saluto del Sindaco dell’Aquila, Pierluigi Biondi, e dell’Amministrazione comunale è
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stato l’Assessore allo Sport, Vito Colonna, la cui presenza è stata particolarmente apprezzata dalla
Presidente della ASD Sensazione di Movimento, Roberta Iannarelli, che ha voluto esprimere un
sentito ringraziamento “per la costante vicinanza e la disponibilità dimostrate nei confronti della
nostra associazione, partecipando con autentica attenzione tanto ai grandi eventi quanto alle
iniziative più raccolte”.

Il collegiale si è svolto presso il Palasport di Castel del Monte, recentemente ristrutturato, dove le
ginnaste sono state impegnate in un intenso programma di preparazione tecnica guidato dai tecnici
qualificati della Federazione Ginnastica d’Italia. Accanto agli allenamenti, il progetto ha proposto
un ricco calendario di attività dedicate alla scoperta del territorio, con una visita all’Azienda Agricola
Mappavel’s, un tour del centro storico di Castel del Monte, una lezione di ginnastica con i bambini
del centro estivo e la tradizionale giornata conclusiva a Campo Imperatore. Un’iniziativa che si è
inserita nel percorso di valorizzazione dei borghi promosso da L’Aquila Capitale Italiana della
Cultura 2026 e dal progetto L’Aquila Insieme per lo Sport 2026.

La Presidente Roberta Iannarelli ha inoltre rivolto un ringraziamento allo staff, “il cui impegno e la
cui professionalità permettono a questo collegiale di rinnovarsi con successo anno dopo anno,
rappresentando uno degli appuntamenti più importanti della nostra attività”, all’Azienda Agricola
Mappavel’s e all’Albergo Parco Gran Sasso per l’accoglienza riservata alle atlete e allo staff, così
come alle famiglie delle ginnaste, “la cui fiducia, rinnovata di anno in anno, è il motore che ci
consente di realizzare e far crescere i nostri progetti”.


