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Donne e salute, nuovi servizi e cure a Pescara

28 Settembre 2026
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Un pomeriggio dedicato alla salute delle donne, tra informazione, prevenzione e confronto
diretto con i professionisti sanitari. E quello in programma venerdi 2 ottobre alle 17, nella sala
consiliare del Comune di Pescara, con l'incontro “Donne e Salute: nuovi servizi e nuove cure -
Domande libere, risposte chiare”.

L’appuntamento, presentato dal consigliere comunale Maria Luigia Montopolino insieme al
direttore generale della Asl Vero Michitelli e al direttore del Dipartimento Materno Infantile e
dell’Unita Operativa Complessa di Ostetricia e Ginecologia Maurizio Rosati, nasce con |'obiettivo di
avvicinare le donne ai servizi disponibili sul territorio e creare uno spazio aperto per domande e
testimonianze.
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«Sara un momento informativo ma anche di confronto», ha spiegato Montopolino, che durante
I'incontro portera anche la propria esperienza personale come paziente di Rosati. Sara presente
inoltre il consigliere regionale Vincenzo D’Incecco, promotore della legge sul dolore pelvico.

Al centro dell’iniziativa ci sara l’attivita dell’Unita di Ostetricia e Ginecologia della Asl di Pescara,
considerata dalla direzione aziendale un punto di riferimento per diagnosi, cura e prevenzione.
Particolare attenzione sara dedicata alle tecniche chirurgiche mini-invasive e alla laparoscopia,
settore nel quale la struttura ha sviluppato competenze specifiche.

«Vogliamo far conoscere alla popolazione tutte le possibilita di diagnosi, di cura e di prevenzione»,
ha sottolineato Michitelli, ricordando anche gli investimenti realizzati negli ultimi anni sia sul fronte
tecnologico sia su quello degli ambienti ospedalieri.

La rete dei servizi comprende ambulatori dedicati a diverse patologie della sfera femminile:
endometriosi, patologie oncologiche, problematiche urogenitali, dolore pelvico cronico,
oltre a percorsi specifici per le adolescenti. Un’assistenza che accompagna la donna anche durante
la gravidanza, il parto e il periodo successivo.

Tra le novita illustrate da Rosati ci sara anche 'ambulatorio dedicato al dolore pelvico e alla
vulvodinia, attivato a seguito dell’approvazione della legge regionale sul tema, e quello dedicato
all’infanzia e all’adolescenza, indicato come il primo di questo tipo in Abruzzo.

L’incontro sara anche I'occasione per raccontare 1'evoluzione della medicina e della chirurgia
ginecologica, dalle figure storiche della disciplina fino alle tecnologie piu avanzate, compresa la
chirurgia robotica.

Rosati, da 14 anni alla guida del reparto pescarese, vuole infatti proporre una sorta di viaggio nella
medicina, mostrando alle donne quanto sia possibile fare anche sul territorio. Il messaggio e chiaro:
per accedere a cure e tecniche all’avanguardia non e necessariamente necessario andare
nelle grandi capitali internazionali della medicina.

A completare il quadro ci saranno gli interventi dedicati alle strutture ospedaliere del territorio.
Anche I'ospedale di Penne, ha spiegato Michitelli, & stato dotato di una nuova colonna laparoscopica,
con l'obiettivo di garantire tecnologia e professionalita avanzate anche negli ospedali Spoke.

Un appuntamento, dunque, pensato non soltanto per raccontare cio che la sanita offre, ma per
mettere le donne nelle condizioni di conoscere i servizi, fare domande e orientarsi meglio tra
prevenzione, diagnosi e cura.
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