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A Pescara la V edizione del Convegno “Antologia Endocrinologica e
Cardio Nefro Metabolica”
21 Giugno 2025

Si terrà il 27 e 28 giugno 2025, presso l’Auditorium Petruzzi di Pescara, la quinta edizione del
Convegno “Antologia Endocrinologica e CardioNefroMetabolica”, patrocinato dalla ASL di
Pescara. L’evento rappresenta un appuntamento consolidato per la formazione e l’aggiornamento
professionale nell’ambito delle patologie endocrino-metaboliche e delle loro implicazioni cardio-
renali e osteoarticolari.

La direzione scientifica è affidata al Dr. Fabrizio Febo, dirigente medico della UOC di
Endocrinologia e Malattie Metaboliche della ASL di Pescara, affiancato da una segreteria scientifica
composta dalle dott.sse Sara Coluzzi, Giulia Di Dalmazi e Marica Milo. Il convegno si
caratterizza per un approccio dinamico, multidisciplinare e interattivo, con l’integrazione di
numerosi casi clinici e sessioni di confronto tra specialisti.

«Quest’anno – dichiara il Dr. Febo – ci pregiamo di evidenziare che la nostra facultà è composta
esclusivamente da professionisti della ASL di Pescara e dell’Abruzzo, un segno tangibile della
straordinaria competenza presente sul nostro territorio. La giovane età media dei relatori riflette un
approccio dinamico e innovativo, capace di garantire una formazione di altissimo livello e di favorire
l’integrazione tra ospedale e territorio. Le nostre sessioni affronteranno i temi più rilevanti e attuali
dell’endocrinologia, con un focus sulle più recenti innovazioni terapeutiche e diagnostiche, per una
formazione continua che mira all’eccellenza».
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Nel corso delle due giornate saranno trattati temi di particolare attualità e rilevanza clinica, tra cui
l’obesità, le dislipidemie, il diabete mellito, le complicanze cardio-renali, le alterazioni del
metabolismo idroelettrolitico e l’osteoporosi. L’obiettivo del convegno è offrire strumenti aggiornati
ed efficaci per la gestione personalizzata delle patologie croniche, migliorando le competenze
cliniche degli operatori sanitari e favorendo un modello assistenziale integrato e fondato sulle
evidenze scientifiche.

 


