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West Nile Virus. Un 93enne positivo a Pescara. L’ASL: “Nessun
focolaio”
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La ASL di Pescara ha comunicato la registrazione di un caso di infezione da West Nile Virus nel
proprio territorio, riscontrato in un uomo di 93 anni. Il paziente, che si presenta in buone condizioni
generali nonostante 1'eta avanzata, € attualmente seguito in regime di ospedalizzazione diurna
presso la UOSD DH del Dipartimento delle Medicine della ASL di Pescara, diretta dal Dr. Pierluigi
Cacciatore.

In seguito alla segnalazione, il Servizio Igiene e Sanita Pubblica, diretto dalla Dr.ssa Graziella
Soldato, ha immediatamente attivato tutte le procedure di sorveglianza epidemiologica previste,
informando tempestivamente il Comune di Pescara per [’adozione degli adempimenti di competenza.

Dal punto di vista epidemiologico, i casi finora rilevati nel territorio della ASL di Pescara si sono
presentati in maniera sporadica e in localita diverse e, allo stato attuale, non risultano evidenze di
focolai. La situazione continua a essere monitorata costantemente dai servizi aziendali competenti.

I1 virus viene trasmesso all'uomo principalmente attraverso la puntura di zanzare infette del genere
Culex, che sono particolarmente attive nelle ore serali e notturne. La maggior parte delle persone
infette non manifesta sintomi; quando questi sono presenti risultano generalmente lievi, mentre le
forme piu severe sono rare e interessano con maggiore frequenza le persone anziane e fragili.
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Per prevenire il contagio resta fondamentale adottare misure di protezione individuale, come
'utilizzo di repellenti cutanei, I'uso di indumenti coprenti, I'installazione di zanzariere e la
limitazione dei ristagni d’acqua in sottovasi e altri contenitori per impedire la proliferazione delle

Zanzare.
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