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Grande successo per l’evento “Mani sul cuore” alla piscina
comunale di Teramo
10 Marzo 2026

TERAMO – Grande successo, domenica 8 marzo 2026, alla piscina comunale di Teramo, per l’evento
sportivo a scopo benefico “Mani sul cuore. La tua presenza per donare un sorriso”, ideato
dall’istruttore di “aquafitness” Daniele di Filippo e organizzato in collaborazione
con l’Associazione “Forum Artis Cultura in Movimento”, rappresentata da Alessandra
Angelucci. L’evento ha unito ottanta partecipanti sotto il segno dello sport e della solidarietà.
Partecipare a “Mani sul cuore” ha significato, infatti, dare luce al valore umano e contribuire a
sostenere i pazienti oncologici, le persone che vivono un momento di bisogno. Grazie a un lavoro di
rete e ai contributi dei partecipanti sono stati donati 1.150,00 euro all’Associazione LUCIS ETS
di Teramo, alla presenza della presidente Linda Di Paolantonio e della vice presidente Sandra
Marinozzi.

Tanta la commozione nel ricordo di Claudia Cordoni, con cui l’associazione LUCIS è nata. Donna
combattente che lo scorso mese di gennaio ha lasciato la vita terrena, imprimendo un segno di
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speranza, coraggio e amore in ogni sua azione e in ogni sua relazione costruita. Ai familiari di
Claudia, presenti all’evento, è stata donata da parte di Daniele Di Filippo e Forum Artis una targa
con incise parole di gratitudine: “A Claudia Cordoni, per aver saputo accendere nel mondo una
luce di speranza, donando amore, coraggio, presenza”.

In acqua, tutti i partecipanti, guidati in una masterclass di “aquafitness” da Daniele Di Filippo,
hanno mostrato gioia e sorrisi, il desiderio di fare la loro parte, coinvolti a ritmo di musica in una
giornata di grande benessere psicofisico.

«I proventi a noi donati – ha dichiarato Linda Di Paolantonio, presidente della LUCIS –
contribuiranno ad acquistare le tende della sala di attesa del Day Hospital Oncologico del sesto
piano dell’Ospedale Mazzini di Teramo».

Presenti all’evento, oltre alle rappresentanti LUCIS, anche le autorità del territorio: Gianguido
D’Alberto, Sindaco del Comune di Teramo, Alessandra Ferri, Assessore allo Sport del Comune di
Teramo, la consigliera Debora Fantozzi, presidente della Consulta per le Pari Opportunità del
Comune di Teramo, Erika Angelini, Presidente della Commissione provinciale per le Pari
Opportunità, Vincenzo Montani, presidente CSI Teramo, Angelo De Marcellis, Direttore
dell’Ufficio Sport della Diocesi Teramo.

Il Sindaco Gianguido D’Alberto ha sottolineato l’originalità dell’evento: «Una giornata che mette al
centro il volere di una comunità che avverte l’esigenza di dover supportare chi, in determinati
momenti della vita, ha bisogno. Il primo evento, fra l’altro, dedicato a Claudia Cordoni, dopo il suo
ultimo saluto e che ci permette di celebrare la figura di una donna che ha resistito fino alla fine».

«Un evento che unisce il benessere alla solidarietà – ha affermato Alessandra Ferri, assessore allo
Sport del Comune di Teramo. Abbiamo aderito con convinzione, anche perché realizzata nel giorno
del ricordo della conquista dei diritti civili e sociali delle donne».

«Una manifestazione che ha un significato importante per la comunità – ha aggiunto la consigliera
comunale Debora Fantozzi. Un ringraziamento alla LUCIS che tanto fa per il nostro territorio e a
Claudia Cordoni che tanto ha dato a tutti noi».
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