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All’Aquila convegno sull'impatto del terremoto e della pandemia sui
giovani

18 Settembre 2024

Presentazione del Convegno: Effetti di Terremoto e Pandemia sulla Salute Mentale dei
Giovani

L’impatto del terremoto e delle restrizioni imposte dalla pandemia sulla salute mentale dei giovani
sara il tema centrale di un importante convegno di due giorni che si terra all’Aquila, giovedi 19 e
venerdi 20 settembre, presso il Centro Congressi Luigi Zordan, all’interno del suggestivo
Monastero di San Basilio.

L’evento, intitolato “La vulnerabilita biopsicosociale agli eventi traumatici: tra sfide e risorse nel
mondo dei giovani”, e organizzato dall'Universita dell’Aquila e dal Dipartimento di Medicina Clinica,
Sanita Pubblica, Scienze della Vita e dell’Ambiente, in collaborazione con I’associazione Smile Onlus
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‘Rocco Pollice’ e con il patrocinio della Asl 1.

Guidati dalla professoressa Rita Roncone e dal professor Massimo Casacchia, i relatori
esploreranno 'impatto dei traumi collettivi, come il terremoto e la pandemia di Covid-19, nonché dei
traumi individuali sulla salute psicofisica dei giovani. Questi ultimi, infatti, risultano particolarmente
vulnerabili agli eventi traumatici, soprattutto se vissuti in eta precoce.

Tra gli interventi di rilievo, la professoressa Laura Giusti, co-responsabile scientifica del convegno,
presentera uno studio approfondito sull’autolesionismo tra i giovani, mentre altre forme di devianza
saranno analizzate in dettaglio. Il professor imran Gokcen Yilmaz Karaman, visiting professor
all’Universita dell’Aquila, condividera dati rilevanti sui terremoti che hanno colpito la provincia turca
di Kahramanmaras nel febbraio 2023.

Il programma del convegno include anche testimonianze significative relative a missioni umanitarie
e immigrazione. Come ogni anno, durante i lavori verranno premiati tre giovani ricercatori che
hanno partecipato all’ottava edizione del premio ‘Rocco Pollice’ con i loro contributi scientifici.

A inaugurare il convegno saranno figure di spicco come il rettore dell’Universita, Edoardo Alesse,
la direttrice del Dipartimento Mesva, Anna Maria Cimini, il vicesindaco dell’Aquila, Raffaele
Daniele, il direttore generale della Asl 1, Ferdinando Romano, e Stefano Pallotta, presidente
dell’Ordine dei Giornalisti dell’Abruzzo.

In collegamento remoto interverranno la dottoressa Maria Pia Legge, direttrice del Dipartimento di
Salute Mentale della Asl 1, e la presidente della Societa Italiana di Psichiatria, Liliana Dell’Osso.
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