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Formazione e crescita fuori dall’aula: i ragazzi di Formedil L’Aquila
protagonisti al Trail della Crocetta
5 Ottobre 2026

Imparare un mestiere significa anche imparare a stare insieme, costruire relazioni, misurarsi con le
proprie capacità e sentirsi parte di una comunità. È con questo spirito che i ragazzi del corso IeFP di
Formedil L’Aquila hanno partecipato, sabato 3 ottobre, al Trail della Crocetta, vivendo una giornata
di sport e condivisione a contatto con il territorio.

Un’esperienza che oltrepassa la dimensione della formazione professionale e che si inserisce in un
percorso educativo volto a sviluppare, insieme alle competenze tecniche, anche autonomia, fiducia,
capacità relazionali e senso di appartenenza.

A condividere con i ragazzi questo momento speciale sono stati l’istruttore Lorenzo Ragone, il
vicepresidente di Formedil L’Aquila Luigi Di Donato, la coordinatrice Valentina Scenna e il geometra
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Vincenzo Mariani, che hanno accompagnato gli allievi nella giornata di sport, conclusasi con una
cena tutti insieme.

«La formazione di questi ragazzi non può esaurirsi tra i banchi o all’interno di un cantiere –
sottolinea il vicepresidente di Formedil L’Aquila, Luigi Di Donato. – Bisogna instradarli anche a una
gestione positiva del tempo libero. Occasioni come questa, così com’è stato per la stracittadina,
permettono ai giovani di conoscersi meglio, di mettersi alla prova e di vivere il territorio come parte
integrante del loro percorso. Anche attraverso lo sport, infatti, si costruiscono relazioni, autonomia e
fiducia nelle proprie capacità. Noi stiamo lavorando anche per aprire le porte della città a

La partecipazione al Trail è stata resa possibile grazie alla disponibilità e alla collaborazione di
Danilo Valloni e dell’Atletica Abruzzo L’Aquila, ai quali Formedil L’Aquila rivolge un particolare
ringraziamento per aver offerto ai ragazzi l’opportunità di vivere questa esperienza. Un
ringraziamento speciale va inoltre a Tecnolinea, che ha contribuito alla riuscita della giornata
donando le t-shirt e le coppe.


