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Chi e Sarah Fahr, la pallavolista che ha fatto la differenza nella
semifinale contro la Turchia
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Tra le atlete italiane protagoniste alle Olimpiadi di Parigi 2024 c’é anche Sarah Fahr, una delle
figure chiave del successo della nazionale italiana di pallavolo femminile, che ha raggiunto la finale
dei Giochi. Ecco alcune curiosita sulla pallavolista. Sarah Fahr, nata il 12 settembre 2001 a
Kulmbach, in Germania, € una giocatrice di pallavolo italiana che occupa il ruolo di centrale. Alta
192 cm e con un peso di 84 kg, partecipa per la seconda volta alle Olimpiadi, dopo aver debuttato a
Tokyo 2020. Sebbene sia figlia di genitori tedeschi, ha lasciato la Germania in giovane eta. Suo
padre, Florian, & un velista che, durante i suoi viaggi, si & innamorato dell’Italia e ha deciso di
trasferirsi prima all’Isola d’Elba e poi a Piombino, dove ha fondato il FYS Yacht Service.

Sarah inizialmente si dedicava alla ginnastica artistica, ma a causa della sua altezza si e resa conto
che non era lo sport adatto a lei. Su consiglio di un’amica, ha iniziato a giocare a pallavolo. Ha
iniziato a giocare nella squadra della sua citta, ma a soli 13 anni ha lasciato casa per seguire la sua
passione. Dopo esperienze a Novara, Roma e Firenze, dal 2020 gioca con Conegliano, squadra con
cui ha vinto numerosi titoli sia a livello nazionale che internazionale. Oltre ai successi con il club,
con la nazionale italiana ha conquistato il titolo mondiale U18 nel 2017 e quello europeo U19 nel
2018, oltre a un argento mondiale e un oro europeo. Nel suo tempo libero, Sarah, che studia
Psicologia, ama leggere e fare lunghe passeggiate nella natura. Da bambina ammirava la Nazionale
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italiana in televisione, sognando di farne parte: ora, alle Olimpiadi di Parigi 2024, potrebbe
realizzare il suo sogno di vincere 1’oro.
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