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Mediterranea 2026 apre i battenti a Pescara: quarant’anni di
eccellenze d’Abruzzo
11 Luglio 2026

di Alessandra Prospero

PESCARA – Quarant’anni di storia, tradizioni, sapori e identità abruzzese. È stata inaugurata ieri
sera, venerdì 10 luglio, al Porto Turistico Marina di Pescara, la 40ª edizione di Mediterranea –
Eccellenze d’Abruzzo, la storica manifestazione organizzata dalla Camera di Commercio Chieti
Pescara e dedicata alla valorizzazione dell’agroalimentare, dell’artigianato artistico, del turismo e
dell’alta cucina.

Il taglio del nastro ha dato ufficialmente il via a tre serate di incontri, degustazioni, show cooking,
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laboratori ed esperienze, in una cornice che fino a domenica 12 luglio accoglierà il pubblico dalle 19
alle 00.30, con ingresso libero.

Alla cerimonia inaugurale hanno partecipato numerosi rappresentanti delle istituzioni e del mondo
economico, tra cui il presidente del Consiglio regionale dell’Abruzzo Lorenzo Sospiri, il
vicepresidente della Regione e assessore all’Agricoltura Emanuele Imprudente, il deputato
Guerino Testa, il sottosegretario regionale con delega al Turismo Daniele D’Amario, il sindaco di
Pescara Carlo Masci, il vicepresidente della Camera di Commercio Chieti Pescara Lido Legnini e
la dirigente dell’Area Promozione dell’ente camerale Tosca Chersich.

Un’inaugurazione particolarmente significativa, quella del 2026, perché celebra il quarantesimo
compleanno di una delle manifestazioni enogastronomiche più longeve d’Italia e la più longeva
d’Abruzzo tra quelle dedicate alle tipicità agroalimentari.

L’edizione del quarantennale guarda però anche oltre i confini regionali e nazionali. Tra le principali
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novità c’è infatti la presenza di una delegazione spagnola con sette aziende provenienti da Madrid,
frutto della collaborazione tra Regione Abruzzo e Camera di Commercio Chieti Pescara. Un ponte tra
Abruzzo e Spagna che punta a rafforzare le relazioni commerciali e culturali attraverso il linguaggio
comune del cibo e delle produzioni di qualità.

A fare da protagonisti sono quasi 80 espositori, rappresentativi del meglio delle produzioni regionali
nei settori dell’agroalimentare, dell’artigianato artistico e del turismo. Un grande racconto
dell’Abruzzo che unisce tradizione e innovazione, mare e montagna, antichi saperi e nuove forme di
promozione del territorio.

«Quarant’anni rappresentano un traguardo straordinario che testimonia la forza di un progetto
capace di evolversi e rinnovarsi continuamente», ha dichiarato il presidente della Camera di
Commercio Chieti Pescara, Gennaro Strever, sottolineando come i prodotti agroalimentari siano
diventati autentici ambasciatori dell’Abruzzo nel mondo e come raccontare il cibo significhi
raccontare una comunità, la sua cultura e il suo saper fare.

La prima serata, dopo il momento istituzionale dell’inaugurazione, è proseguita sul palco centrale
con il format “Il gusto va in scena”, che ha visto protagonisti gli chef del Consorzio Qualità
Abruzzo: Marco Caldora, del Ristorante Caldora Punta Vallevò, sulla Costa dei Trabocchi, e
Maurizio Della Valle, dell’Osteria La Corte di Spoltore.

Il programma prosegue sabato 11 luglio con uno degli appuntamenti più attesi dell’edizione:
l’incontro con Sonia Peronaci, volto noto della cucina italiana e fondatrice di GialloZafferano. A
seguire, lo show cooking “Sapori in evoluzione: Abruzzo e Spagna si incontrano”, curato dal
food designer Andrea Mattasoglio, e la premiazione del contest social “Core a core, la mia anima
abruzzese”.

Domenica 12 luglio il gran finale vedrà invece protagonista lo chef stellato Nicola Fossaceca, del
ristorante Al Metrò di San Salvo, con l’evento “Blu come l’Abruzzo”, realizzato in collaborazione
con il GAL Pesca Abruzzo. La quarantesima edizione si concluderà alle 23 con una performance di
food design e il tradizionale taglio della torta celebrativa.

Il quarantennale porta con sé anche un’iniziativa di solidarietà: una speciale t-shirt celebrativa
dedicata alle eccellenze agroalimentari delle quattro province abruzzesi sarà destinata a una
raccolta fondi a favore del Banco Alimentare d’Abruzzo, unendo la celebrazione della storia di
Mediterranea a un messaggio di responsabilità sociale, sostenibilità e lotta agli sprechi.

Mediterranea 2026 prosegue fino a domenica 12 luglio al Porto Turistico Marina di
Pescara, ogni sera dalle 19 alle 00.30, con ingresso gratuito.


