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Roseto: Antonio Lera presenta il libro “Tu esisti grazie a Dio-Semi di
consapevolezza”

13 Luglio 2026

ROSETO DEGLI ABRUZZI - Venerdi 17 luglio, alle ore 21.00, la Mondadori Bookstore di
Roseto degli Abruzzi ospitera la presentazione del nuovo libro di Antonio Lera, Tu esisti grazie a
Dio - Semi di consapevolezza, un’opera che invita il lettore a intraprendere un percorso di riflessione
sul significato dell’esistenza, sul valore della fede, della memoria e della responsabilita personale.
L’incontro sara moderato dalla professoressa Gabriella Santini, docente universitaria di
Sociologia della Comunicazione e scrittrice, che accompagnera il pubblico in un dialogo tra poesia,
spiritualita e cultura.

Interverranno la professoressa Patrizia Di Filippo, Presidente dell’Universita della Terza Eta “La
Fenice”, il professor Franco Eugeni, Presidente dell’Accademia di Filosofia delle Scienze Umane, e
la dottoressa Vanessa Quaranta, Presidente dell’Associazione SiAmo Roseto, offrendo differenti
chiavi di lettura di un’opera che affronta temi universali e profondamente attuali.
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Medico neurologo e psicoterapeuta, Antonio Lera affianca da molti anni all’attivita professionale un
intenso impegno culturale e letterario. Poeta e scrittore, & Presidente di Agape - Accademia Caffe
Letterari d’Italia e d’Europa ed e stato piu volte candidato al Premio Nobel per la Letteratura.
Nella sua produzione la poesia diventa uno strumento di ascolto, di dialogo e di crescita interiore,
capace di coniugare esperienza umana, spiritualita e attenzione alla persona.

Con Tu esisti grazie a Dio - Semi di consapevolezza, Lera propone una raccolta poetica che nasce
dall’incontro tra vissuto personale, esperienza clinica e ricerca spirituale. I versi affrontano il
rapporto con Dio, I’amore, la memoria familiare, il dolore, la pace e la speranza, offrendo al lettore
non risposte preconfezionate, ma occasioni di meditazione e di autentica consapevolezza.

Nel corso della serata saranno lette alcune delle poesie pill rappresentative del volume, tra cui “Tu
esisti grazie a Dio”, che da il titolo alla raccolta, “Caro papa”, intensa testimonianza di amore
filiale, “Il sogno di Giulia”, dedicata alla pace e alla tutela della vita, e “Comunica gentilezza”,
componimento che conclude il volume con un messaggio di grande attualita: scegliere parole vere,
necessarie e gentili come fondamento di una comunicazione capace di costruire relazioni e
comunita.

L’appuntamento si propone come un momento di incontro aperto alla cittadinanza, nel quale la
poesia diventa occasione di dialogo tra cultura, etica e spiritualita, offrendo uno spazio di riflessione
condivisa in un tempo che richiede sempre piu ascolto, rispetto e speranza.

Al termine della presentazione il pubblico potra dialogare con I'autore e partecipare al firmacopie.
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