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Trekking urbano 2026, iscrizione obbligatoria entro il 29 ottobre per
partecipare al percorso dell’Aquila

23 Ottobre 2026
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In vista della Giornata Nazionale del Trekking Urbano, in programma sabato 31 ottobre, il Comune
dell’Aquila ricorda che la prenotazione per partecipare al percorso “L’Aquila e la montagna in citta -
Sulle tracce dell’Osservanza francescana” e obbligatoria e dovra essere effettuata entro le ore 14 di
giovedi 29 ottobre.

Le iscrizioni dovranno essere trasmesse agli indirizzi e-mail del CAI - Sezione dell’Aquila:
info@cailaquila.it oppure segreteria@cailaquila.it.

L’iniziativa, promossa dal Comune di Siena e alla quale I’Aquila aderisce anche quest’anno in
collaborazione con il Club Alpino Italiano - Sezione dell’Aquila, e dedicata al tema “San Francesco
1226-2026: sulle tracce dell’essenziale”, in occasione dell’ottavo centenario della morte di San
Francesco d’Assisi.

Il percorso proposto accompagnera cittadini e visitatori alla scoperta dei luoghi legati alla presenza
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francescana in citta, tra il centro storico, le mura urbiche trecentesche e i punti panoramici che
raccontano il rapporto tra L’Aquila e la montagna. L’itinerario prevede una lunghezza di 8
chilometri, una durata di circa quattro ore e un livello di difficolta basso.

La partenza e fissata alle ore 9.30 da Piazza San Bernardino da Siena. Per informazioni & possibile
contattare il CAI - Sezione dell’Aquila al numero 0862 028255, consultare il sito cailaquila.it oppure
scrivere agli indirizzi e-mail indicati.
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