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Studenti dell’Istituto “Alessandrini” esplorano il territorio abruzzese
con gli over 65
10 Ottobre 2025

Scoprire il territorio, viverlo, ascoltarlo e raccontarlo insieme. È stato questo il filo conduttore delle
due giornate che hanno visto protagonisti gli studenti dell’Istituto di Istruzione Superiore “E.
Alessandrini” di Montesilvano, impegnati in un percorso tra i borghi di Gessopalena, Pennadomo e
Casoli (Chieti), insieme a un gruppo di over 65.

L’iniziativa, inserita nel progetto “Il canto dell’usignolo. Persone e luoghi da vivere e da esplorare”
realizzato dall’associazione Articolo 3, in collaborazione con le sedi Avis dei tre comuni e le
amministrazioni locali, ha avuto un duplice obiettivo: contrastare la solitudine degli anziani
attraverso il dialogo intergenerazionale ed educare i giovani alla conoscenza e alla valorizzazione del
patrimonio storico, culturale e ambientale dell’Abruzzo interno.

A Gessopalena, gli studenti delle classi 3A AFM, 4A TUR e 4A GRA, accompagnati dai docenti, sono
stati accolti dal sindaco Mario Zulli che, insieme al presidente Avis Pierluigi Lannutti, ha guidato il
gruppo alla scoperta del borgo antico, tra scorci panoramici, rovine e racconti di vita locale.

Il viaggio è poi proseguito a Pennadomo, dove il gruppo, sotto la guida del presidente Avis Gianluca
Giovannelli, ha potuto ammirare le “liscie”, falesie che svettano sopra il paese, le chiese e le
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antiche case del piccolo comune e degustare dolci locali.

A Casoli, paese tra i “borghi più belli d’Italia”, gli studenti delle classi 2A AFM, 2 BAT, accompagnati
dal presidente Avis Antonio Salino e dai volontari dell’associazione, hanno visitato la scalinata di
Via Calvario, dove li ha incontrati Domenico Luciani che ha declamato poesie in dialetto. Poi, sono
andati alla scoperta del raffinato Palazzo Tilli, con le sue testimonianze storiche sul Settecento e i
campi di internamento durante la Seconda Guerra Mondiale: nell’edificio hanno partecipato a un
laboratorio su oggetti, usi e costumi della tradizione, hanno vissuto un’esperienza virtuale con il
visore 3D MetaQuest e assaggiato le “totere”, cannoli farciti con crema tipici del posto. In seguito,
hanno ammirato l’imponente Castello Ducale, la cui storia è stata raccontata ai giovani
dall’assessore Domenico De Petra.

Ogni visita è stata accompagnata dalle narrazioni degli anziani del posto, veri custodi della memoria
collettiva, che hanno condiviso con i ragazzi il pranzo al sacco e le degustazioni dei dolciumi.

“Le attività si sono rivelate un’opportunità formativa a tutto tondo: i giovani hanno avuto
un’occasione per uscire dalle aule, toccare con mano la realtà, dialogare con chi ha vissuto il
territorio prima di loro e imparare a riconoscere il valore del patrimonio locale – afferma Antonella
Allegrino, presidente dell’associazione ‘Articolo 3’ Odv – Abbiamo gettato un ponte tra generazioni
e contribuito a riscoprire il senso di appartenenza a una terra ricca di storia, natura e cultura.

Per gli over 65 partecipare a queste iniziative di coinvolgimento attivo significa stimolare le funzioni
mentali, combattere la solitudine, migliorare la qualità della vita  e incrementare la trasmissione
relazionale di saperi”.

Il progetto “Il canto dell’usignolo. Persone e luoghi da vivere e da esplorare” ha come capofila
l’Associazione “Articolo 3” Odv di Pescara, come partner le Avis di Casoli, Gessopalena e Pennadomo
(Chieti), come collaboratori l’Istituto di istruzione Superiore “E. Alessandrini” di Montesilvano
(Pescara), i Comuni di Casoli e Gessopalena.

Progetto “Il canto dell’usignolo. Persone e luoghi da vivere e da esplorare” – Attività di cui all’art. 5
Codice del Terzo Settore (D.LGS 117/2017) ADP 2022/2024 -Avviso 2024.  Determina Dirigenziale n.
DPG022/226 del 07/11/2024 relativa ad approvazione dell’Avviso pubblico, e approvazione
graduatoria finale dei progetti finanziati Determinazione DPG022/280 del 23/12/2024. CUP
C29I2400129000.
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