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Sarah Rizea è Miss Italia 2026: la corona alla 18enne atleta delle
Fiamme Oro
22 Settembre 2026

Sarah Rizea è Miss Italia 2026. La diciottenne, arrivata alla finale con la fascia di Miss Liguria,
ha conquistato la corona nella serata di lunedì 21 settembre al Castello di Santa Severa, al
termine della finale condotta da Giulia Salemi e trasmessa su San Marino RTV e RaiPlay. A
incoronarla sono state la stessa Salemi e la patron del concorso Patrizia Mirigliani.

Sul podio, insieme alla vincitrice, sono salite Michela Meli, Miss Lazio, classificatasi seconda, e
Sara Genova, Miss Calabria, al terzo posto. Rizea è stata scelta dalla giuria tra le 16 concorrenti
approdate alla fase conclusiva del concorso.

La nuova Miss Italia ha 18 anni, vive a Vado Ligure, in provincia di Savona, ed è una sportiva di
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alto livello. Gareggia nel nuoto artistico con le Fiamme Oro della Polizia di Stato e fa parte
della Nazionale assoluta. Una quotidianità scandita dunque non soltanto da studio e nuovi progetti,
ma soprattutto da allenamenti e competizioni.

Dopo il diploma, Rizea si prepara anche al percorso universitario, affiancando così alla carriera
sportiva nuovi obiettivi di formazione. L’esperienza maturata nello sport agonistico è stata uno degli
elementi che hanno caratterizzato il suo percorso nell’Academy di Miss Italia, dove le concorrenti
sono state impegnate in prove, incontri e attività formative.

Con la sua vittoria, la Liguria torna a conquistare Miss Italia dopo oltre mezzo secolo: l’ultimo
successo della regione risaliva infatti al 1975. Quella ottenuta da Sarah Rizea è la quinta corona
nella storia del concorso assegnata a una rappresentante ligure.

L’edizione 2026 ha accompagnato le concorrenti verso la finale attraverso l’Academy ospitata
proprio al Castello di Santa Severa e raccontata anche dalla docu-serie Miss Italia – La sfida oltre la
bellezza, costruita intorno alla preparazione e alle esperienze delle aspiranti miss.

Per Sarah Rizea, intanto, alla corona appena conquistata si affianca un altro grande obiettivo:
continuare il proprio percorso nel nuoto artistico ai massimi livelli, con lo sguardo rivolto anche al
sogno olimpico.


