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Ferragosto in Abruzzo, ecco dove trascorrerlo
12 Agosto 2024

Ferragosto è una delle festività più attese in Italia e in Abruzzo i molti luoghi affascinanti dove
trascorrere questa giornata di festa sono sempre più gettonati.  Ecco alcuni dei luoghi più  belli per
festeggiare il Ferragosto in Abruzzo

Costa dei Trabocchi: Una delle mete più popolari per Ferragosto è la Costa dei Trabocchi,
una pittoresca fascia costiera caratterizzata dai “trabocchi”, antiche strutture di pesca in
legno. Le spiagge qui sono tra le più belle della regione, con acque cristalline e panorami
mozzafiato. Località come San Vito Chietino e Fossacesia sono molto frequentate.
Gran Sasso e Monti della Laga: Per chi preferisce la montagna, il Parco Nazionale del Gran
Sasso offre numerose possibilità per escursioni e picnic all’aperto. Campo Imperatore,
conosciuto come il “Piccolo Tibet”, è particolarmente suggestivo, con i suoi ampi altopiani e la
vista spettacolare sulle montagne.
Rocca Calascio: Questa antica rocca, situata a oltre 1.400 metri di altitudine, è uno dei luoghi
più iconici dell’Abruzzo. La vista panoramica dal castello è semplicemente mozzafiato e attrae
molti visitatori, soprattutto durante il periodo estivo.
Lago di Scanno: Un’altra destinazione molto amata per Ferragosto è il Lago di Scanno, noto
per la sua forma a cuore. Questo lago di montagna è perfetto per una giornata rilassante, con
possibilità di fare il bagno, noleggiare pedalò o semplicemente fare una passeggiata intorno al
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lago.
Santo Stefano di Sessanio: Questo borgo medievale è una delle perle dell’Abruzzo. Le sue
stradine strette e le case in pietra creano un’atmosfera unica, ideale per chi cerca un
Ferragosto più tranquillo, immerso nella storia e nella bellezza architettonica.
Parco Nazionale della Majella: Un’altra opzione per gli amanti della natura è il Parco
Nazionale della Majella, che offre numerosi sentieri escursionistici, grotte e rifugi di
montagna. È un luogo perfetto per chi desidera trascorrere Ferragosto lontano dalla folla,
immerso nel verde.
Spiagge di Pineto e Silvi: Per chi preferisce il mare, le spiagge di Pineto e Silvi sono tra le
più frequentate della regione. Pineto, in particolare, è famosa per la sua pineta che si estende
fino alla spiaggia, offrendo ombra e frescura nelle giornate più calde.
Sulmona: Questa storica città è nota per i suoi confetti, ma a Ferragosto diventa anche una
destinazione popolare grazie alle sue feste tradizionali e alla vicinanza con la montagna


