Y/ /zzvzz0suxa 4

www.abruzzosera.it

Esodo estivo, weekend da bollino nero: oltre 26 milioni di
spostamenti sulle strade Anas

31 Luglio 2026

Secondo grande fine settimana di partenze: in vista dell’aumento dei flussi veicolari Anas ha
potenziato I'impegno del personale su tutto il territorio nazionale e ha ridimensionato la presenza
dei cantieri. Fino al 7 settembre saranno chiusi o sospesi 1.175 cantieri, 1'83% di quelli
attivi (1.414).

In base alle stime dell’Osservatorio Mobilita Stradale di Anas da oggi sino a domenica 2 agosto
sulle strade e autostrade della societa del Gruppo Fs ci saranno oltre 26 milioni di spostamenti di
autoveicoli.

“Le giornate da bollino nero - ha dichiarato ’Amministratore delegato di Anas, Claudio Andrea
Gemme - rappresentano il momento di massimo afflusso del fine settimana sulle nostre strade e
autostrade. Rivolgiamo un invito a tutti i viaggiatori a programmare gli spostamenti con attenzione,
verificando le condizioni del traffico, lo stato del veicolo e le previsioni meteo prima della partenza.
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La sicurezza deve rimanere la priorita assoluta: rispettare i limiti di velocita, mantenere la distanza
di sicurezza, evitare distrazioni alla guida e fare soste regolari durante i viaggi piu lunghi sono
comportamenti essenziali per ridurre il rischio di incidenti.

Come operatori della viabilita e della gestione infrastrutturale, 2.500 tra personale tecnico e di
esercizio oltre al personale delle Sale Operative Territoriali e della Sala Situazioni Nazionale -
prosegue Gemme -, siamo impegnati a garantire il miglior livello possibile di assistenza e gestione
del traffico. Con la collaborazione di tutti, in particolare delle Forze dell’Ordine e degli enti locali
preposti, sara possibile affrontare anche le giornate di maggiore intensita in modo piu sicuro e
ordinato. Auguriamo a tutti una buona partenza e un’estate all'insegna della prudenza e della
serenita”.

Lungo la rete Anas per 'ultimo fine settimana di luglio e atteso traffico in costante

aumento. Viabilita Italia prevede bollino nero domani mattina, sabato 1° agosto, mentre e
bollino rosso nei pomeriggi di oggi, domani e domenica: oggi pomeriggio e sabato mattina per
gli spostamenti in crescita dai grandi centri urbani per le prime partenze e per weekend brevi verso
le localita di villeggiatura e di mare; domenica pomeriggio per i rientri verso le grandi citta.

Ricordiamo che il calendario dei bollini per I'estate & disponibile sul sito di Anas
(https://www.stradeanas.it/it/esodoestivo) e su quello di Viabilita Italia (https://www.poliziadistato.-
it/articolo/28345).

Il divieto di transito dei veicoli pesanti e in vigore oggi, venerdi 31 luglio dalle ore 16 alle
22, sabato 1° agosto dalle 8 alle 22 e domenica 2 agosto dalle 7.00 alle 22.00.

L'intensificazione della circolazione potra riguardare i principali itinerari turistici: la A2 “Autostrada
del Mediterraneo” che attraversa Campania, Basilicata e Calabria; le statali 106 Jonica e 18
Tirrena Inferiore in Calabria; le autostrade A19 Palermo-Catania e A29 Palermo-Mazara del Vallo in
Sicilia; la strada statale 131 Carlo Felice in Sardegna; la strada statale 148 Pontina nel

Lazio, arteria particolarmente trafficata che insieme alla SS7 “Appia” assicura i collegamenti tra
Roma e le localita turistiche del basso Lazio; I’'Itinerario E45 (SS675 e SS3 bis) che

interessa Umbria, Toscana, Emilia Romagna e collega il nord est con il centro Italia; le
direttrici SS1 Aurelia (Lazio, Toscana e Liguria), SS16 Adriatica (Puglia, Molise, Abruzzo,
Emilia-Romagna e Veneto).
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Al nord i Raccordi Autostradali RA13 ed RA14 in Friuli-Venezia Giulia verso i valichi di confine, la
SS36 del Lago di Como e dello Spluga in Lombardia, la SS45 di Val Trebbia in Liguria, la SS26
della Valle D’Aosta e la SS309 Romea tra Emilia-Romagna e Veneto e la SS 51 di Alemagna in
Veneto.

Per la situazione dei cantieri inamovibili Anas invita i viaggiatori a consultare prima di
partire la pagina Esodo estivo del sito stradeanas.it (link https://www.stradeanas.it/it/-
esodoestivo).

Consigli per un viaggio sicuro

Per chi si mette in viaggio € importante, piu che mai nei giorni di esodo, seguire una serie
di accortezze:

» Dotarsi di generi di prima necessita e di una scorta d’acqua per evitare disidratazione
durante il viaggio soprattutto nei giorni in cui e previsto grande caldo

e Controllare il veicolo, in particolare pressione degli pneumatici, efficienza delle luci,
livelli di olio e acqua

e Consultare il meteo e il calendario dei giorni critici, quando i tempi di percorrenza potranno
essere maggiori della norma, valutando eventuali percorsi alternativi

¢ Non assumere sostanze alcoliche o droghe prima o durante la guida

e Tutti i passeggeri e il guidatore, senza eccezioni, devono indossare la cintura e assicurare i
bambini nei seggiolini o negli adattatori (fino a 1,50 metri di altezza)

« Rispettare i limiti di velocita e tenersi sempre sulla corsia libera a destra mantenendo la
distanza di sicurezza

e In caso di stanchezza o sensazione di sonno fermarsi subito, in sicurezza nelle aree di servizio,
per riposarsi e recuperare le energie

¢ Non distrarsi mai alla guida - Sono tre i tipi di distrazione da evitare quando si conduce un
veicolo: distrazione visiva, non guardare la strada; distrazione cognitiva, non porre
attenzione alla guida; distrazione manuale, avere le mani impegnate sul volante.

Un viaggio informato

Per un viaggio informato le notizie su esodo estivo e viabilita sono disponibili ai
link https://www.stradeanas.it/it/esodoestivo e www.stradeanas.it/infotraffico e attraverso i canali
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social corporate (Facebook.com/stradeanas e gli account X @stradeanas,
@VAlstradeanas e @clientiAnas) seguendo 1'hashtag #esodoestivo2026.

Le informazioni sul traffico sono inoltre disponibili sui seguenti canali:

-VAI (Viabilita Anas Integrata) all’indirizzo https://www.stradeanas.it/it/vai-traffico-in-tempo-reale;

- APP “VAI” di Anas, scaricabile gratuitamente in “App store” e in “Play store”;

- CCISS Viaggiare Informati del Ministero delle Infrastrutture al quale Anas partecipa attivamente
con risorse dedicate e dati sul traffico;

- Numero verde Pronto Anas 800.841.148 del Servizio Clienti Anas per parlare con un
operatore h24 e avere informazioni sulla viabilita in tempo reale. Inoltre, digitando il tasto 5 si puo
avere una panoramica sullo stato del traffico sulla rete con la posizione dei cantieri; con il tasto 0 &
disponibile la situazione previsionale del fine settimana.

- Live Chat del Servizio Clienti all’indirizzo www.stradeanas.it per parlare con un operatore dal
lunedi al venerdi dalle 8.00 alle 20.00 e avere informazioni sulla viabilita in tempo reale e sui
cantieri inamovibili.

Bollettini di viabilita sono trasmessi su Tgcom24 e sulle radio partner di Anas: Rai Isoradio, Radio
Italia (nazionale).

Anas ricorda le campagne di prevenzione per la sicurezza stradale “Quando guidi, Guida e
Basta”, per il rischio incendi “La strada non e un posacenere”.
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