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Adsu L’Aquila lancia il primo Cammino dello Studente: quattro
giorni tra cultura, natura e socialità
11 Giugno 2026

L’AQUILA – Quattro giorni di cammino in Valle Subequana, oltre 200 studenti coinvolti e un modo
nuovo di vivere l’esperienza studentesca.

Dal 25 al 28 agosto, l’Azienda per il diritto agli studi universitari (Adsu) dell’Aquila promuove il
primo “Cammino dello Studente”, un’iniziativa senza precedenti nel panorama nazionale che porterà
tanti giovani a condividere un percorso fatto di incontro, partecipazione, cultura, benessere e
scoperta.

Inserito nel programma di Coolture Fest 2026, il progetto si colloca nell’ambito delle iniziative
promosse dall’Adsu per L’Aquila Capitale Italiana della Cultura 2026 e nasce dalla convinzione che
scuola e università non siano soltanto luoghi di studio, ma anche comunità da vivere e costruire.

Per quattro giorni gli studenti avranno l’opportunità di conoscersi, confrontarsi e condividere
un’esperienza capace di generare nuove relazioni, coniugando crescita personale, benessere e
attività fisica.
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Accanto agli aspetti culturali e sociali, il cammino offrirà anche occasioni di riflessione personale e
spirituale, valorizzando il viaggio come esperienza di ascolto, condivisione e crescita interiore.

Più che un semplice percorso a piedi, il Cammino dello Studente sarà un’esperienza di conoscenza e
formazione.

L’itinerario attraverserà alcuni dei luoghi più rappresentativi dell’Abruzzo interno, fra i quali Pratola
Peligna, Corfinio, Castel di Ieri, San Demetrio ne’ Vestini, Fontecchio, Castelvecchio Subequo, Tione
degli Abruzzi. Il cammino si concluderà sfilando al Corteo della Bolla per l’apertura della Porta
Santa della Basilica di Collemaggio all’Aquila.

I partecipanti entreranno così in contatto con la storia, l’arte, l’architettura e le tradizioni abruzzesi,
approfondendo al tempo stesso temi legati alla sostenibilità ambientale, alla tutela del paesaggio e al
rapporto tra cultura, comunità e territorio.

“Con il Cammino dello Studente – afferma Marica Schiavone, presidente dell’Adsu L’Aquila –
vogliamo offrire ai nostri ragazzi un’occasione concreta per vivere l’università anche al di fuori delle
aule, costruendo relazioni, condividendo esperienze e rafforzando il senso di appartenenza a una
comunità che cresce attraverso l’incontro e la partecipazione”.

“Per la prima volta in Italia – conclude Schiavone – centinaia di studenti provenienti da percorsi
formativi differenti prenderanno parte a un’esperienza itinerante di più giorni che unirà socialità,
benessere, cultura e conoscenza del territorio”.

L’iniziativa rappresenta un nuovo tassello del percorso avviato da Adsu L’Aquila per promuovere
benessere, partecipazione e senso di appartenenza tra gli studenti universitari.

Dopo il successo di “Multiverso Canadà”, che lo scorso maggio ha coinvolto oltre 4mila studenti in
una giornata dedicata a sport, arte, musica, benessere e socialità, il Cammino amplia ulteriormente
questa visione, proponendo un’esperienza condivisa di più giorni in cui cultura, relazioni umane e
conoscenza del territorio diventano parte integrante del percorso universitario.

Ad accompagnare gli studenti lungo il percorso saranno inoltre personalità provenienti dal mondo
della cultura e dell’arte, insieme a studiosi, storici e altre figure chiamate a offrire momenti di
approfondimento e riflessione lungo le diverse tappe del cammino.

“Il Cammino dello Studente – afferma il direttore di Adsu L’Aquila, Michele Suriani – è stato
concepito come un’esperienza formativa a tutto tondo. Accanto alla dimensione della socialità e della
condivisione il progetto offre agli studenti l’opportunità di conoscere luoghi, storie, tradizioni e
paesaggi che costituiscono una parte importante dell’identità dell’Abruzzo”.

“L’obiettivo è arricchire il percorso universitario attraverso un’esperienza diretta, capace di
coniugare benessere, cultura, sostenibilità e conoscenza del territorio”, conclude Suriani.
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Nei prossimi giorni saranno resi noti il programma dettagliato, l’itinerario completo e le modalità di
partecipazione.


